
Freiarbeit mit Pferden 

Feine Kommunikation auf Augenhöhe 

Der RZFV Stadthagen bietet am 18. und 19. November 2023  
einen Lehrgang mit Katrin FRANK an: 
 
In diesem Kurs lernst du, wie du durch klare Körpersprache, Wis-
sen und Gefühl „Freiwilligkeit“ bei deinem Pferd erzeugen 
kannst.  
Das Ziel ist ein vertrauensvolles Miteinander ohne Strick und 
Halfter.  

Kursorganisation 
Dauer:  Samstag und Sonntag 
Teilnehmer: mind.5 – max. 8Teilnehmer mit Pferd 
Kosten:  160,00 Euro pro Teilnehmer mit Pferd 
 Die Kosten umfassen 3 x Einzelunterricht u. 1 x 90 Min. Theorieunterricht 
 Bitte Beachten: Die Kursplätze können aufgrund des Kursaufbaus nicht 

unter den Teilnehmern geteilt werden. 

Samstag 
Vormittag 

• Vorstellungsrunde Mensch und Pferd 
• Einführung in die Prinzipien einer pferdegerechten Kommunikation 
(Theorieunterricht) 

- Pause - 
Nachmittag 

• praktischer Teil / Fragerunde  
 

Sonntag 
Vormittag 

• Kurzer Austausch / Klärung aktueller Fragen 
• praktischer Teil  

- Pause - 
Nachmittag 

• praktischer Teil 
• kurze Abschlussrunde 

Adresse: 
Reit-, Zucht– und Fahrverein Stadthagen e.V. // Schachtstr. 54 // 31655 Stadthagen 
 
Die Anmeldung verpflichtet zur Zahlung der Kursgebühr: 
Kea Schmidt // reitsportalacarte@gmail.com // 0152 244 758 21 



Freiarbeit mit Pferden 

Feine Kommunikation auf Augenhöhe 

In diesem Kurs lernst du, wie du durch klare Körpersprache, Wis-
sen und Gefühl „Freiwilligkeit“ bei deinem Pferd erzeugen kannst.  
 

Unsere Körpersprache ist der Schlüssel, sie offenbart den Pfer-
den unser Innenleben und zeigt, wie glaubwürdig wir uns ausdrü-
cken. 

Passen unser Innenleben und unser Handeln zusammen, dann 
schließen sich die Pferde uns freiwillig an! 

Um das Pferd mit möglichst wenigen Hilfsmitteln frei zu bewegen, 
setze ich bei der Arbeit mit meinen Pferden auf eine klare und 
transparente Kommunikation und einen korrekten Einsatz der ei-
genen Körpersprache. 

Wie gut verstehst du seine Signale, wie sicher sprichst und ant-
wortest du in einer für es nachvollziehbaren und verständlichen 
Sprache? 

Das Ziel ist ein vertrauensvolles Miteinander ohne Strick und 
Halfter.  

• Bleibst du bei mir, wenn ich dich loslasse...? 
• Gebe ich dir Sicherheit, wenn ich dich loslasse...? 

Was ohne Strick bleibt, ist die Wahrheit über die Beziehung zu 
unseren Pferden. 

Meine praktischen Herangehensweisen wurden u.a. durch Trai-
ner, wie KERSTIN BREIN, JEAN-FRANCOIS PIGNON, und ganz bedeu-
tend von JENNY WILD und PEER CLASSEN geprägt. Diese Trainer 
eröffneten mir, noch intensiver in meine Pferde zu hören und ei-
gene Trainingswege zu entwickeln. 

Impressionen meiner Arbeit mit den Pferden auf Instagram:  
Katie.fra 


